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Mbents, :

Congreés de I’Association dentaire francaise

[’arrivee des protheéses-minute

La conception et la fabrication assistées par ordinateur de prothése évite la multiplication des consultations.
Un nouveau matériau est sculpté par une micro-fraiseuse en fonction d’une empreinte optique.

S'agit-il d'un gadget ou d'une véri-
table innovation en matiére de pro-
thése dentaire ? Seul I'avenir permet-
tra de repondre. Cependant, la
possibilité de fabriquer, au cours
d'une seule séance chez le dentiste,
une prothése grace a la CFAQ, ¢'est-a-
dire la conception et la fabrication
assistees par ordinateur, ouvre des

perspectives fout a fait intéressantes.’

Comme, par exemple, diminuer sensi-
blement le nombre de séances sur le
fauteuil du praticien pour se faire faire
une gouronne ou une dent sur mesure.

Lors du cengres de |'Association
dentaire francaise, qui vient de se
tenir a Paris, la sociéeté Henneson
International et les laboratoires Spad,
gui ont mis au point un nouveau mate-
riau dentaire de structure composite
(Aristée) adapté 4 la CFAD, se sont
taillé un franc succés en faisant une
démonstration publigue de ces nouvel-
les technologies.

Trois couronnes ont pu étre ainsi
fabriquées et posées dans les salies
d’'exposition du Palais des Congrés en
moins de trois heures chacune,

C'est en 1971 que le docteur Fran-
cois Duret, chirurgien-dentiste, ima-

gina cette association complexe de
l'optique tridimensionnelle et de la
conception et fabrication de couronnes
dentaires par une micro-fraiseuse a
commande numérique. Il a fallu en-
suite plus de quinze ans de recherche
fondamentale et industrielle pour met-
tre au point ce disposilif.

Une fois celui-ci réalise, il est ap-
paru impératif de disposer d'un maté-
riau adapté a cet usinage. C'est la
raison d'étre d'Aristée. Les gros pro-
blemes techniques semblent désor-
mais resolus et restent & guetter ceux

qui apparaitront lors de la pratique

quotidienne. Depuis le mois de sep-
tembre 1988, cinq cabinets de dentis-
tes ou de prothesistes sont équipés, en
France, et, selon les industriels, qua-
tre-vingt-dix en benéficieront a la fin
de 1989.

Risques
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Le procedé associe une méthode
de prise d’empreinte optique tridimen-
sionnelle a un systéme de conception
et de fabrication de prothése dentaire
assistée par ordinateur. Le capteur

optigue saisit une image en relief dans
la bouche du patient du ou des moi-
gnons dentaires destinés a recevoir la
prothése et de la denture avoisinante.

Cette image est transformée en
données numeériques et transmise'a un
ordinateur qui va reconstituer a
I'écran la dentition manquante a partir
de formes théoriques mémorisées. Cet
ordinateur pilote ensuite une micro-
fraiseuse & commande numérique qui
faille la prothése dans: un bloc de
matériau composite.

Un tel systéeme, en plus de la rapi-
dite de fabrication, court-circuite les
nombreuses étapes qui concourent
classiquement a ["obtention d'une pro-

‘“thése. « La prise d'empreinte optique

est un grand progrés pour le patient,
estime un chirurgien-dentiste parisien.
Un tel dispositif élimine toute une
chaine d'opérations pénibles dont cha-

cune, de surcroit, inclut un risque

derreurs. »

Autres avantages : réduction du
temps d'intervention du praticien, di-
minution trés importante du temps de
realisation de la prothése, adaptation
parfaite de la prothése a la morpholo-
gie de la bouche...

Par ailleurs, & tout moment, le
praticien conserve le contrle de la

chaine de réalisation. Il peut, s'il le

veut, valider ou rejeter une empreinte
optique, agrandir sur I'écran une zone
précise de la préparation, changer
I'angle de vue sur I'écran pour mieux
coniréler I'esthétique des formes de la
future couronne, relire avec |a sonde
optique, s'il le desire, la prothése
apres usinage pour en vérifier |'exacti-

tude.
Cahier

des charges

La CFAOQ est un dispositif extréme-
ment complexe, composé d'une sonde
optique, d'un logiciel de traitement du
signal, d'un ensemble microproces-
seur, d'un logiciel de CAO, d'une com-
mande numeérique et d'une microfrai-
seuse. Les dentistes peuvent partager,
a plusieurs dans un méme cabinet, la
CFAO ou encore ne disposer que du
systeme de prise d'empreinte optique
dont les informations seront transmi-
ses a un cabinet de prothese dentaire
par l'intermédiaire d'un modem.,

Selon le docteur Frangois Duret :

« Tous les matériaux dentaires sont
usinables par la CFAO. Cependant, ce
nouveau composite Aristée aurait des
propriétés mécaniques Supérieures
aux produits habituellement utilisés. »

La fabrication de ce matériau date
d'il y a trois ans. Il a été expérimenté
pour la premiére fois il y a dix-neuf
mois. Trois cents personnes en France
porteraient maintenant en bouche des
protheéses Aristée. Résine translucide

‘dont les qualités mécaniques et de

biocompatibilité répondent aux ca-
hiers des charges des prothéses den-
taires, Aristée n'est proposée gu'en
une seule teinte. Le ciment de scelle-
ment, qui propose quatre couleurs de
base, donnera sa couleur définitive &
la dent par transparence.

La CFAO est une technigue que la
grande majorité des chirurgiens-den-
tistes considére avec un ceil tout & fait
interesseé. || reste que |'acquisition de
I'appareil est plus problématique puis-
qu'il colte aux alentours de

~ 900 000 F... plus un stage intensif d'une

semaine pour en apprendre le manie-
ment. %

Docteur Martine PEREZ.



