COMPARACION EN LA POLIMERIZACION CON LAMPARAS LED VRS LAMPARAS HALOGENAS

Comparacion en la

polimerizacion con ldmparas

INTRODUCCION

El desarrollo vertiginoso de los
materiales dentales durante las
tltimas décadas ha dado lugar a
que los profesionales dedicados a
la odontologfa tengan que actuali-
zar sus conocimientos constante-
mente, con el fin de conocer y uti-
lizar mejor los nuevos productos
que salen al mercado.

A partir de la introduccién de la
resina compuesta fotopolimeriza-
ble en la década de los setenta, ha
sido lanzada al mercado innume-
rable cantidad de tipos y marcas
comerciales de composites y sis-
temas adhesivos. Estos materiales
han tenido mejoras en su compo-
sicién y propiedades mecdnicas,
obteniéndose una mayor versatili-
dad, mejores propiedades fisicas,
mecdnicas y estéticas.

Asimismo, se observan diferentes
equipos de fotoactivacion, los
cuales se diferencian por los tipos
de fuentes de energfa, variacién
en la banda, longitud de onda,
tipo de pulso e intensidad de luz.
Desde mediados de los ochenta y
hasta la mitad de los noventa, la
fuente de luz mds utilizada fue la
ldimpara de luz halégena, la cual
tuvo una escasa evolucién cualita-
tiva durante este perfodo, ya que
los principales esfuerzos cientifi-
cos se encaminaron a la mejora de
la polimerizacién mediante el de-
sarrollo y la evolucién de la com-
posicion quimica de los materia-
les fotocurables.
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RESUMEN
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Este articulo es un andlisis comparativo entre el grado de polimerizacion de
resinas compuestas, utilizando ldmparas LED y ldmparas halogenas.

La investigacion analiza el nivel de dureza de las capas mds profundas de
resina (2 y 4 mm) con la polimerizacion de tres ldmparas LED y una ldm-
para de luz halégena. Se utilizaron bloques de resina, para determinar cudl
tipo de ldmpara de fotocurado es mds efectivo en la polimerizacion.

Palabras claves: Resina compuesta, ldmparas de fotocurado, ldmparas
LED, ldmparas haldgenas, dureza, polimerizacion.

ABSTRACT

This article refers to a comparative analysis of the difference in the polyme-
rization degree of the resins composites, using LED and Halogen light cu-
ring units.

The investigation analyzes the hardness level of the resin's deeper layers at
2 and 4 mm observing the effectiveness degree on the polymerization of
three LED and one Halogen curing units. Blocks of resin were done, to de-
terminate what kind of photocuring lamp or unit is more effective on the
polymerization.

Key Words: Resin composites, photocuring units or lamps, LED (light-
emitting diodes) curing unit, halogen light curing unit, hardness, polyme-
rization.
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