ENTREDIENTES

Francois Duret, precursor de la protesis dental por ordenador

«LLos protésicos estan mas interesados que
los dentistas en las nuevas tecnologias»

Francois Duret, director de Investigacion de la Universidad de Mar-
sella (Francia), inicio en 1971 sus primeras investigaciones sobre el
disefio de protesis dentales por ordenador, estudios que encontraron
entonces un rechazo por parte del medio universitario. Considerado
hoy dia como el precursor de esta técnica a nivel mundial, el doctor
Duret estima que dentro de diez afos la mayor parte de los laborato-
rios utilizardn la maquina, que ya se empieza a comercializar este afno.
Como informdbamos en el nimero anterior, Francois Duret partici-
p6 en los ENCUENTROS sobre el FUTURO de la PROTESIS DEN-
TAL, que tuvieron lugar en Madrid y Sevilla el pasado mes de

diciembre.

. Qué le llevo a iniciar sus estudios
en la elaboracion y disefio de prote-
sis dentales por ordenador?

Mi doble formacion me ha forza-
do a constatar que la dentisteria no
parecia haber seguido las consecuen-
cias de la fisica del siglo XX. En 1971
decidi aplicar lo que habia aprendi-
do en la Facultad de Ciencias.

(Preveia entonces los resultados
obtenidos actualmente o, en princi-
pio, no esperaba alcanzar las conclu-
siones obtenidas por el momento?

Estaba seguro desde el primer mo-
mento de los resultados que deseaba
obtener. Estos resultados hoy no es-
tdn mds que parcialmente obtenidos.

(Ha contado desde entonces con
algin tipo de apoyo oficial o priva-
do para desarrollar sus investiga-
ciones?

Al principio mi trabajo ha sido to-
talmente rechazado por el mundo
universitario. Lo he realizado solo
desdea 1971 a 1982, y diria incluso
que habia una oposicién muy fuerte
contra este proyecto. Fue la ayuda de
los industriales, y mas tarde del Es-
tado francés, con subvenciones, lo
que me ha permitido encontrar un in-
dustrial que se ha comprometido to-
talmente para financiar mi
laboratorio.

:Se puede saber la casa comercial
o el industrial que le ha patrocinado?

Se trata de Jean Pierre Henneiuin,
de la Sociedad Hennson.
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(Por qué piensa que el medio uni-
versitario en el que formo se ha ne-
gado a apoyar sus investigaciones?

Porque me parece que entonces te-
nia una formacién diferente que los
profesores que me habian dado sus
cursos y, ademas, en Medicina he en-
contrado un gran profesor, que me
ha acogido en su equipo, lo que de-
muestra que era mas la incompeten-
cia que el coraje, lo que ha justifica-
do esta actitud de la Universidad.

Usted empezé en 1971 y nos en-
contramos hoy en 1988. ;En qué es-
tadio se encuentran sus investigacio-
nes tras estos 17 afos?

A mi me parece que sobre un ob-
Jetivo industrial mis investigaciones
empezaran a encontrar una salida el
préximo afo.

«En diez anos
se generalizara el uso
del ordenador
en los laboratorios».

(Se refiere a su comercializacion?

Si, entre otras cosas. Pero a nivel
de la investigacion tengo otros pro-
yectos que todavia me van a ocupar
15 anos mas, y ya estoy trabajando
en esa direccion.

+Se puede conocer esa direccion?

No, por el momento no; es mejor
no decirlo.

Me imagino que habrd tenido ya
problemas con el espionaje indus-
trial. ;Hay mucha gente detras de es-
te proyecto o alguno similar?

Cuanto mas pasa el tiempo mas
conferencias pronuncié y también
encuentro mas personas que repiten
los principios que han sido anuncia-
dos en congresos. Esto me agrada,
y me da igual que el principio sea mio
y olviden citarme. Un cientifico se
vuelve mal cientifico cuando se pro-
tege reteniendo informacion.

¢ Qué otros paises, personas o so-
ciedades estdn investigando actual-
mente en esta materia?

Dos grandes paises trabajan en es-
ta misma direccion: Alemania R.F.
y EE.UU. Algunos investigan acce-
soriamente, como Japdén, Gran Bre-
tafia e Israel.

Pero, ;le reconocen mundialmen-
te como el precursor de la
investigacion?

Creo que si. De todas formas, dis-
pongo de todos los medios para
demostrarlo.



¢, Cual fue entonces la reaccion de
los profesionales?

Constituyd una gran sorpresa.
Aunque, eso si, me han reprochado
el no haber informado antes a la pro-
fesion. En realidad no fue culpa mia,
pues en 1981 presenté el proyecto a
los comités de la Universidad, quie-
nes rechazaron mis trabajos y, ade-
mas, suprimieron mi labor docente.

;Es muy diferente la reaccion de
los protésicos dentales en los distin-
tos paises donde ha llegado a presen-
tar sus investigaciones?

No, siempre es la misma.

.Y cudl es?
Temor, a la vez que una pequena
agresividad y gran cordialidad.

¢Cuando se decidio a difundir sus
resultados y cudntas conferencias ha
dictado desde entonces?

Oficialmente hice las primeras pre-
sentaciones en 1983. De manera es-
pecifica, he dado mas de cien confe-
rencias por afio en todo el mundo.
El afio pasado, por ejemplo, he ha-
blado en Canadd, México, EE.UU.,
América del Sur, Europa y Oriente
Préximo.

;Donde present6 la maquina por
primera vez?

En 1982 empezé a anunciar la ma-
quina y a exponer el resultado par-
cial de mis trabajos, ya que habia
una serie de problemas de proteccion
industrial. Sin embargo, si recurdo
bién, la primera presentacion real se
hizo el mes de octubre de 1982.

Pero concretamente, ;donde fue
presentada?

Confieso no recordarlo, me pare-
ce que fue en el sur de Francia.

Por la experiencia de estos dos dias
en Espaiia parece ser que hay mds in-
terés por sus investigaciones por par-
te de los protésicos que los odontoes-
tomatdlogos. ;A qué piensa que se
debe esto?

En primer lugar, yo diria que es
siempre asi. No sabra bien decir por
qué. Debe ser probablemente por ig-
norancia, o tal vez por una forma de
ineptitud cientifica, es decir, la gen-
te cree conocer las técnicas sin haber-
me escuchado. Esto me deja sorpren-
dido porque el tema es muy comple-
jo y yo mismo estoy muy lejos de co-
nocer toda la tecnologia. En el fon-
do creo que los dentistas no vienen
porque son mas inteligentes que yo.

Francois Duret, durante su intervencion en Madrid.

Debo decir también que los protési-
cos se interesan porque son gente de
protesis, y se sienten directamente in-
teresados por la técnica. Ademas, a
nivel mundial son ellos los que mas
invierten en nuevas tecnologias.

En general, ;piensa que los proté-
sicos dentales acogen satisfactoria-
mente y sin temor a su futuro profe-
sional su iniciativa?

No, no creo que se encuentren en
una fase de temor. Quisiera decir
sencillamente que si tengo que orien-
tarlos, porque si los ejes de mi inves-
tigacion afectan a su trabajo, lo haré.

;Piensa entonces, después de lo
que ha dicho, que el futuro de la pro-
tesis dental esté en sus manos?

No, no. El futuro de la ciencia no
esta en las manos de nadie. Yo for-
mo parte del edificio de personas que
cuanto mas trabajan mds conscien-
tes son de saber menos.

:No piensa que el salto del paso
artesanal al informético es muy gran-
de y que el protésico dental de hoy,
de maiiana, posiblemente no estd
preparado para afrontar el reto?

Si lo creo porque el protésico den-
tal es un hombre que evoluciona
constantemente, delante de tecnolo-
gias nuevas y la informatica no tie-
ne nada de extraordinario; la prue-
ba la tiene en que hoy las mujeres
manipulan ya en el hogar su peque-
fio ordenador de gestion.

Asi pues, creo que el protésico es-
tara también capacitado para ello.

(Cuantos aiios calcula usted que
tendrdn que pasar para que la utili-
zacion del ordenador se generalice en
los paises industrializados?

Pienso que haréan falta unos diez
afios para que la mayor parte de los
laboratorios estén equipados con
ordenador.

Por otra parte, ;cusles son los li-
mites de la maquina?

La protesis movil.

Solo?

La prétesis movil, la toma de im-
presiones sin depdsitos particulares
y, tal vez, los propios limites de la
informatica.

Y, para terminar, ;jqué opinién le
merecen los profesionales espaioles
y la acogida que se le ha dispensado
en nuestro pais?

Ha sido la mejor acogida que has-
ta ahora me han brindado en un con-
greso, y tengo gran experiencia en es-
te sentido. Voy a soltar una peque-
fia lagrima por mis amigos argenti-
nos, que también me acogieron muy
bien. Pero ustedes han ido mas lejos.
El recibimiento ha sido extraordina-
rio. Suelo decir a menudo que el con-
ferenciante internacional llega rodea-
do de gente y al final se encuentra so-
lo en el andén del tren de regreso.
También me he dado cuenta que los
espafioles son muy respetuosos con
el que habla, no se levantan, no se
van... Si me vuelven a invitar, vol-
veré con mucho gusto. m
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preparacion, dibujo futurista que aparece en
proyeccion o en perspectiva y al cual se le hace
girar a voluntad mediante una orden dada por el
teclado. La cera, el wax-up es todavia el pro-
ducto de un logical que sintetiza a una velo-
cidad fulgurante en las células de memoria del
ordenador los abombamientos proximos, el
ajustamiento cervical, el intrados de una cara
oclusal asegurando los contactos deseados con
los dientes antagonistas.

La corona asi concebida puede ser traida a la
pantalla, medida y corregida a voluntad. Al fin, el
trabajo de fundicién o de elaboracién de la
ceramica coincide aqui con la salida de informa-
ciones calculadas por el ordenador. Una abun-
dancia de resultados aritméticos se expresa por
el extremo trabajador de una herramienta cor-
tante que talla directamente, en la masa de un
material no designado, el intrados y el extrados Modelacién de una arcada completa.
de la corona.

Si a los ojos del publico la parte mas es-
pectacular de estademaostraciones la tltima fase
de trabajo por la maquina-herramienta por 6rga-
no de direccion numeérico, se puede senalar que
se trata de una técnica ya desarrollada en la
industria. Todavia se necesita adaptarla a las
exigencias particulares de la protesis dental:
material, detalles morfologicos. Pero, sobre
todo, la adquisicion (impresion optica) y el
tratamiento de informaciones que permiten pilo-
tar la fresadora “tres ejes” constituyen una ver-
dadera revolucion tecnologica.

El tiempo medido del que dispuso Francois
Duret para su comentario lleva al espectador a
centrar-su atencion sobre el formidable esfuerzo
de concepcion y de puesta a punto que ha
permitido esta proeza técnica: tecnica trata-
miento de senales optico-electronicas, procedi-
mientos de codificacién para compactar lainfor-

macion en memoria, estrategia de barrido-
videos, métodos sofisticados de tratamiento nu-
merico de la imagen, modelacién de formas en Fabricacion de la corona.
las tres dimensiones, etc...

Nosotros hemos tenido la revelacion de algu-
nas de las precauciones atener en cuenta sobre
el informe anterior: laser y no luz normal, na-
turaleza exacta del "muare”, composicion y ori-
gen de los materiales. Lo desconocido subsiste
en cuanto al material en el cual esta fabricada la

corona; nosotros sabemos, sin embargo, que
sera por eleccion estetica.

;Cuanto tiempo nos separa de la comierciali-
zacion de este nuevo procedimiento? Todo pro-
nostico preciso iria en contra de la actitud
prudente a la cual el autor nos tiene acostum-
brados. Apostamos sin embargo que las cosas
van a ir ahora muy deprisa, el conferenciante
evaluara en semanas el plazo de puesta en
marcha de proximas mejoras.

Esta primicia mundial aporta unacontribucion
de primer orden a la imagen que nuestros cole-
gas extranjeros pueden tener de la investigacion
odontologica en nuestro pais. Y nosotros nos
regocijamos por ver asi recompensados el cora-  Trabajo sobre la pantalla.
je, la tenacidad y el inmenso talento de Francois

( Duret que, sin ninguna duda, no ha acabado de

B Reportaje publicado en la revista
fraricesa L'Information Dentaire.

asombrarnos. -]
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;Sustituira en un futuro no muy lejano el ordenador a la cubeta? Esta es quiza la
pregunta que hoy dia se hacen muchos investigadores y profesionales del arte
dental. En los ultimos afos la informatica aplicada a diversas actividades
profesionales y a la vida cotidiana en general ha supuesto una revolucion importante
en el quehacer humano. El arte dental, atento a cuantas innovaciones puedan

perfeccionar su técnica, tampoco escapa a la revolucion informatica. .
Cuando el ordenador se empieza a considerar por algunos como un instrumento util
para gestionar los laboratorios, otros ya piensan en su posible validez como
operario.

. Qué transcendencia puede tener sobre la profesidon el disefio de protesis dentales
por ordenador? Los especialistas ain no se atreven a predecir sus consecuencias.
Los medios de comunicacion social de todo el mundo recientemente
se han hecho eco de una de las primeras experiencias
por el dentista francés Francois Duret.

Proétesis
por
ordenador

Toma de impresion
optica en boca del paciente.

A la pregunta “;qué dentadura para manana?,
la respuesta estrepitosa aportada por el doctor
Francois Duret y su equipo ha hecho del medio-
dia del sabado 30 de noviembre el momento mas
brillante de este Congreso de la Asociacion
Dental de Francia (A.D.F.) 1985.

Cuando el presidente de la sesion, B. Wagner
(R.F.A.), nos expresd su emocion ante esta
vision de la dentudura del afo 2.000, cuando los
comentaristas de nuestra profesién hablan de
etapa historica, se estd tentado de ver en sus
palabras un énfasis de circunstancia. Sin em-
bargo, la realidad es buena: una corona fabri-
cada en un cuarto de hora por una maguina-
herramienta acaba de encontrar su lugar sobre
un mufdén de premolar, todo esto dos horas
después de que una camara haya filmado en
boca la preparacion y los dientes antagonistas.

- Todavia bajo el golpe de la estupefaccion y de
la admiracion, unas 400 personas han podido
encontrar un lugar para seguir esta hazana
técnico-sanitaria, dirigiendo a nuestro colega
grenoblés y a sus colaboradores una gran ova-
cion.

;Como informar con pocas palabras de tan
prestigiosa realizacion de otro modo que por
torpes comparaciones?

El conjunto es una camara de elementos
C.C.D. Para el modelo de trabajo, el yeso ha
cedido el puesto a una matriz de nombres en la

Reconstruccion del re_lieve .
por tratamiento de la imagen.
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