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Préface

Nos anciens maitres voyaient en elle «un doux réve qui n'intéresse que quelaues
illuminés ». Il est vrai qu'elle avait une attitude assez provocante avec ses éguations &
ne plus en finir dans une dentisterie ayant tout juste abandonné les démons de son
trop long passé. La CFAQ et, surtout, sa partie si spécifique que I'on osa baptiser
«empreinte optique», en référence sans doute a cette science naissante et fasci-
nante qui entourait le rayon de la mort, osait remettre en question tous les dogmes
passés. Pensez donc, on allait jusqu’a affubler du qualificatif pascalien «optique» la
sacro-sainte empreinte dentaire et tous nos travaux de recherche associés. En plus
de cela, les porteurs de cette hérésie naissante étaient tout juste sortis du biberon
du lycée ou de I'université.

Mais rien ne retient la passion et méme si elle a d(i lutter pour sa survie avec une
irrésistible apreté, le miracle est que son existence en rien n'en a été marquée. Elle « 2
pris au contraire une dimension de plus en plus solaire» en se nourrissant de la
richesse de toute notre histoire professionnelle. Goulliment, elle s'est approprié nos
regles et nos lois en les faisant passer du cas particulier a la disponibilité générale.
Grace a elle, progressivement, le praticien généraliste rivalisait avec le chirurgien aux
mains d'or. Le progrés de notre science odontologique ne se contentait plus de
retapisser nos laboratoires ou de vaincre des matériaux rébarbatifs, la CFAO lui
apportait un confort jamais vu. Il n‘en fallait pas plus pour la retenir, I'empécher
d’apparaitre trop vite. Elle I'a compris car elle aime et respecte les professionnels
pour laquelle elle est destinée. Pour cela, elle a attendu la nouvelle génération, ceux
qui connaissent l'informatique et qui la maitrisent, car elle savait dans son for
intérieur que si le progres est inaliénable, son accueil a besoin d‘un lit douillet.

Il ne lui manquait qu'un ouvrage de référence alliant la rigueur clinique a la
pédagogie universitaire mais aussi et surtout la connaissance longuement digérée
et la passion ayant gardé toute sa pureté car issues d'une pratique clinique quoti-
dienne. Ce livre, vous |'avez entre les mains. Il a été construit comme le souhaitait
son fondateur: simple et précis, clinique et humain. Il fallait I'écrire loin des cata-
logues insupportables décrivant les caméras endobuccales trop vite obsolétes. C'est
fait, il me reste a vous en parler un peu car j'ai eu le privilége de le découvrir et de
suivre ses pages avant vous. Ne soyez pas jaloux car la présentation finale I'a rendu
plus artistique, ce qui n'est pas surprenant dans un métier qui aspire & étre un art,
méme si cela me parait un contresens historique.

Lintroduction est osée. Pour I'avoir vécu et avoir cotoyé la plupart des auteurs
cites en référence, je serai tenté d'ajouter, comme le disait Camus: « C'est incroyable
ce qu'on leur fait dire de choses auxquelles ils n’ont jamais pensé. » Eh bien, pour ne
pas commettre cette erreur, les auteurs ont su avec adresse associer histoire et
résultats scientifiques. L'entreprise était périlleuse mais le résultat, ici, a 'avantage
d'avoir rendu ce descriptif intemporel. On comprend mieux, en parcourant ces
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Préface

lignes, ce qui justifie la CFAO dentaire d'aujourd’hui et pourquoi nous vivons un
tournant décisif.

I restait & choisir quel allait &tre le centre de gravité de tout I'ouvrage et de le
mettre en référence a I'histoire de cette méthodologie. Astucieusement, le choix
s'est porté sur la CAO et ce n'est pas un hasard si nous savons que nos auteurs
sont des praticiens compétents et curieux. lls ont compris que c’est au niveau de
cette étape que se sont logés tout notre savoir et toute notre expérience. D'un
simple outil de reproduction industriel, si bien résumé ici, la CFAO dentaire I'a
transformé sans doute en I'un des premiers, sinon le premier, systémes experts de
la médecine en général. Il est donc normal que ce soit autour de « cette intelligence
artificielle» que nos auteurs aient associé la naissance de notre nouvelle pratique.
Cela m’améne a justifier cette astucieuse approche et & expliquer pourquoi la CFAO
dentaire a apporté un plus, un grand plus, aux travaux de Bézier (qui aimait notre
travail) ou a ceux de De Casteljau. A I'époque héroique de la naissance de la CFAO
industrielle, I'objet qu'ils usinaient était celui qu'ils avaient analysé en suivant les
méandres d'un palpeur mécanique ou d’une table tracante. D'ailleurs, la premiére
dent usinée dans notre laboratoire I'a été par ce procédé. La dentisterie s'est diffé-
renciée de cette méthode restrictive en usinant un objet totalement différent de celui
qui était mesuré. Il était méme quelquefois son complément. Pour la premiére fois,
le savoir historique d‘une profession s'incorporait et dirigeait un outil informatique
consacré aux soins. Le «systeme expert» médical était né. C'est d‘ailleurs ce qui
fascinait le grand Pierre Bézier quand il nous rendait visite.

Pour cela, il fallait étre capable de rentrer des données de qualité. Nos auteurs ont
la encore su éviter, comme je le disais plus haut, le trop facile listing du type
catalogue des «3 Suisses» ou de «La Redoute» si vite obsoléte, montrant les
caméras en fonction des marques et des appareils. Au catalogue ot I'argument
marketing croise la vérité pseudo-scientifique, ils ont eu le courage de faire un
chapitre bien construit et solidement structuré facile a lire car les seuls arguments
évoqués sont justement ceux que |'on attend : ce n'est pas la caméra X ou Y mais si
la poudre est importante ou non... Les auteurs ont une fois de plus raison car la
caméra est avant tout un convertisseur analogique numérique, c’est-a-dire un appa-
reil qui a pour seule fonction de mesurer et de transmettre nos données afin gu'elles
soient digitalisées, stockées puis utilisées. Si, en méthode traditionnelle, nous trans-
férons nos formes d'objet en objet (du silicone au plétre puis du platre a la cire...), en
CFAO dentaire, nous les mesurons. Ce qui est donc important et qui doit nous
guider est de savoir comment faire une mesure de qualité.

Vient ensuite un chapitre sur la deuxiéme étape du processus: la CAO dentaire,
c'est-a-dire comment allons-nous utiliser et enrichir la mesure faite précédemment.
C'est a ce niveau que se situent le coeur de notre métier et les centaines d’années de
recherche odontologique marquées par un objectif constant: faire le bien du
patient. A force d'efforts, de réussites et d'échecs mais aussi d'analyses, nous
avons su établir les grandes régles & suivre pour que notre travail atteigne son
objectif social. La CAO dentaire n'a rien inventé. Elle a tout juste informatisé et
mis 3 la disposition des praticiens équipés 500 ans de pratique allant de Fauchard
a Bourdet, de Stuart a Posselt en passant par Black ou Marmasse. Pour I'expliquer,
nos auteurs ont choisi de faire des « spots » sur des étapes concrétes et importantes
(intrados, extrados et occlusion). La méthode ne manque pas d'intérét car, en y
associant la encore I'histoire, elle permet d’expliquer étape par étape comment la
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CAQ a résolu des «tours de main» professionnels qui, pour beaucoup, étaient
forcément et définitivement inaccessibles & I'ordinateur. Signalons que c'est a ce
niveau, ou plus exactement entre la caméra et I'ordinateur, que la CFAQ s'est avérée
pour la premiére fois plus performante que la méthode traditionnelle. Elle permet de
travailler sur un platre virtuel « en couleurs », ce que ne permettra jamais la méthode
traditionnelle. De la TV noir et blanc, nous découvrens la TV en couleurs. La CFAQ
s'impose maintenant en apportant plus que la méthode utilisée depuis toujours. La
page est tournée.

Restait a traiter la derniére étape, celle de la FAO, correspondant au passage du
monde virtuel au monde reel. Inverse du travail de la caméra, nous y pratiguons une
conversion digitale analogique. Alors qu'elle est en général négligée dans les articles
au profit des materiaux, nos auteurs ont su lui réserver une bonne place. Elle est
extrémement importante car elle définit la limite clinique du procédé CFAO dentaire
dans son ensemble. Depuis les travaux de B. Hinault marquant la premiére analyse
sérieuse de la FAO dentaire dans sa thése de 3¢ cycle en 1985, d'immenses progrés
ont été realises. La lecture d’un chapitre comme celui-ci, traitant d'un objet plutdt
rébarbatif, se deroule sans contrainte. Méme si le matériau reste omniprésent, la
FAQ reste la maitresse du jeu, ce qui est trés satisfaisant.

Oublions le listing des caméras, il reste nécessaire mais volatil. Il vous faudra le
remettre régulicrement a jour (tous les 2 ans) en vous rendant a la « grand-messe de
I'IDS» a Cologne. Mais cette présentation reste une bonne base de travail.

« D'ailleurs les vraies révolutions sont lentes et elles ne sont jamais sanglantes »
disait Jean Anouilh. Cette maxime peut étre appliquée & la CFAO dentaire car il aura
fallu attendre 45 ans pour que des auteurs se risquent a lui consacrer un ouvrage.
C'en est aussi une parce qu'elle a su trouver, coder et intégrer tous les travaux
antérieurs avec respect et fidélité. Aujourd’hui, la page se tourne et elle est devenue
indispensable pour toute personne voulant comprendre ['avenir. Bien entendu, nous
avons encore des combats d'arriére-garde mais ceux-ci ne s'accrochent plus qu‘a
une seule critique: le co(t d'un systéme. Bien triste fin, ils sont donc condamnés
irremédiablement.

Avec un tel ouvrage, MM. Descamp et Fages présentent la CFAQ dentaire comme
un fait culturel total. lls lévent un malentendu historique entre dentisterie tradition-
nelle et CFAO dentaire, humanisme et technologie. Nous pouvons enfin, au travers
de cette lecture, avoir une meilleure appréhension de la CFAQ dentaire et de ses
methodes. Cet ouvrage nous apporte une compréhension plus compléte de notre
métier et de son futur (Holton).

Reste donc a se demander comment cet outil évoluera. La lecture de ce remar-
quable ouvrage vous permettra au moins une chose, celle de ne plus appréhender
I'avenir et de participer a coup sir & I'évolution de notre merveilleuse dentisterie
numérique.

Docteur Francois Duret
Inventeur de la CFAQ dentaire
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