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Les nouvelles technologies
ont pris une place de plus en
plus importante en dentisterie
depuis les 15 dernieres années

Rencontre avec le Dr Bruno Fissore, président scientifique des Journées Dentaires de Nice 2015
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Dr Bruno Fissore

_Le Dr Bruno Fissore exerce
a Monaco en compagnie de son
épouse qui est orthodontiste, et il
pratique la phase chirurgicale ainsi
que la phase prothétique, sur piliers
naturels ou implants. Il est épaulé
par des prothésistes dentaires inté-
grés a son cabinet. Le Dr Fissore est
membre actif de I'Académie Euro-
péenne de Dentisterie Esthétique
(EAED) et il est membre du comité
d'honneur a Imagina Dental 2015.

_”;f ot sTupy ctus Le magazine:
Pour quelles raisons, les Journées Dentaires de Nice
ont choisi pour théme du congrés les nouvelles
technologies ?

Dr Bruno Fissore : Nous devons nous rendre a
I'évidence que lesnouvelles technologiesont prisune
place de plusenplusimportante en dentisterie depuis
les 15 derniéres années. Evidemment, le monde di-
gital avait commencé a se développer depuis plus de
40 ans, avec des précurseurs comme le Dr Francois
Duret. Aujourd'hui, il estimpossible d'avoir une pra-
tique moderne, sans faire appel a ces technologies.

_Dans guel domaine pensez-vous que les nou-
velles technologies ont pris une importance pré-
pondérante ?

En fait, leur role est omniprésent dans toutes
les disciplines fondamentales. Elles sont devenues
indispensables pour le diagnostic avec la photogra-
phie numérique ou le cone beam (CBCT). En prothése,
elles sont incontournables, avec la fabrication de
piéces prothétiques qui couvrent quasiment tous
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les aspects de la prothése : de la fabrication des
modeles 2 la fabrication du travail final, en passant
par la réalisation de restaurations provisoires. £n
implantologie, elles permettent la réalisation des
guides chirurgicaux. Voila quelques exemples, il y en
a beaucoup d'autres.

_Vousmentionnezla photogrophie numeérique, ce
quisembleassez basiquecomme nouvellestechnolo-
gies, la photogrophie numérique a-t-elle réellement
fait évoluer votre travail ?

La photographie a de tout temps été utilisée dans
notre profession. Pour les jeunes praticiens qui n'ont
pasconnu l'argentique, ils ne peuvent pasimaginer le
temps que I'on pouvait passer a visionner et classer
les diapositives. Iy a certaines diapositives que je n'ai
jamais classées ! Grace aux progrés informatiques,
nous avons la possibilité d'obtenir des photos que
nous pouvons visionner immédiatement, et nous
avons une grande facilité de rangement et de clas-
sification sur notre ordinateur. Ces deux énormes
avantages, que |'on retrouve ¢galement quand on
compare la radiologie argentique et la radiologie nu-
mérique, plaident en faveur de [‘utilisation réguliére
de la photo numérique, Aujourd'hui, par exemple, je
peux observer immédiatement sur I'écran le résultat
esthétique pendant les essayages de restaurations
prothétiques, et je peuximmédiatementen faire part
aux prothésistes qui travaillent avec moi.

_Pensez-vous que le cone beamn doive faire partie
des exomens initioux diognostiques ?

Non, je ne pense pas que le cone beam soitindique
commeexameninitial.Laradio panoramique, associée
a des radios périapicales, fait partie des examens ra-



diologiques initiaux de reférence, Le cone beam estun
examen complémentaire a ces examens, et il ne faut
pas hesiter g I'utiliser si les examens initiaux ne don-
nent pas toutes les informations nécessaires. Les cas
cliniques demandant un traitement complexe ont sou-
vent besoin d'un examen radiologigue tridimensionnel.

_Lesrécentes évolutions du cone beam sont-elles
suffisamment importantes pour penser G investir
dans ces nouvelles machines ?

Les derniéres avancées du cone beam ont permis
de réduire le temps d'exposition. Les risques de
distorsion dus 3 un patient qui bouge, car il ne peut
pastenirla positionimmobile pendant|'examen, sont
diminués car ce dernier est beaucoup plus rapide.
D'autre part, les nouveaux appareils commencent
a étre produits avec un scanner facial, qui donne une
représentation plus précise de |z surface du visage,
qui pourra étre intégrée auximages radiographiques,
ce qui ouvre de nouvelles possibilités dans les do-
mainesou l'esthétiqueestimportante.L'amélioration
des performances, la réduction du rayonnement et
des codts d'achat et son utilisation évidente dans
beaucoup de disciplines fondamentales, peuvent
certainement justifier un tel investissement.

_Est-ce qu'une réponse similaire peut s‘oppliquer
al'empreinte optigue ?

La situation est différente car nous avons, grace
aux empreintes conventionnelles, le moyen d'obtenir
des modéles. Nous n'avons pas a notre disposition
dans nos cabinets, le moyen d'obtenir |a troisieme
dimension de nos examens radiologiques, si ce n'est
eninvestissantdansuncone beam, llyaplusieursrai-
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sons qui font que les praticiens reportent cet inves-
tissement : tout d'abord le fait cité préecédemment,
qu'ils n'en ont pas un besoin impératif car ils ont les
empreintes conventionnelles, le fait que I'empreinte
optique actuellement ne peut pas vraiment étre
utilisable dans tous les cas [cas étendu et complexes
oulimitessous gingivales profondes), etle faitqueles
colits sont encore élevés, par rapport aux couts des
matériaux pour empreintes conventionnelles.

_Voyez-vousd'autres raisons qui freinent les pro-
ticiens dansl'investissementde l'empreinte optique ?

Je peux effectivement penser a une raison pra-
tique de I'organisation des laboratoires de prothése.
En effet, pour les cas ol I'esthétique estimportante
et cela s'adresse a quasiment tous les cas complexes,
il estimpératif de faire appel a une stratification du
matériel cosmétique. Pour faire cette stratification
vous avez besoin d'un modeéle précis, cela veut dire
que les laboratoires vont devoir fabriquer des mo-
déles a partir de données numériques. Cette fabrica-
tion est faite par un processus d'addition réalisé par
desimprimantes 3D, qui sontaujourd'hui encore trés
onéreuses,

_Comment voyez-vous l'avenir de I'empreinte
optique ?

Latechnologie évolueauneallureincroyablement
rapide, Les habitudes des prothésistes et des pra-
ticiens sont en train de changer. Mon sentiment
est que les fabricants de matériaux a empreinte ont
du souci a se faire, et vont rapidement s¢ trouver
sans commerce, un peu comme Kodak, a la suite du
développement de la photoaraphie numérigue._
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C h e r Frangois,

Je fais suite & mon récent appel de ce matin. Comme je t'en ai informé, je suis
President Scientifique du Congrés des Journées Dentaires de Nice 2015. Le
Congres aura lieu du 6 au 8 mai 2015 et le Théme du Congrés est « Cap surle
Nouvelles Technologies ». Exceptionnellement, pendant cette édition des JDN 2015,
nous avons décidé d’'avoir une journée dédié aux Prothésistes Dentaires avec des
conférences comprenant des dentistes et des prothésistes.

J'aurai été trés heureux et honoré si tu pouvais accepter de présider cette séance.
Comme tu le sais les JDN est une organisation scientifique qui n'a pas de grands
moyens financiers. Néanmoins, le comité d'Organisation prendra en charge ton
déplacement et 2 & 3 nuitées dans un des hotels du Congrés.

J'espére que tu pourras te rendre disponible pour notre manifestation qui a choisi un
théme auquel le pére de la Dentisterie Numérique, que tu es, ferait honneur.

Dans l'attente de te lire, je te dis a bientét.

Bruno Fissore
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